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Al Golf della Montecchia Tim Gallwey, il fondatore internazionale del Mental Coaching

Sard a Padova, grazie alla MGA Montecchia Golf Academy ¢ a Niuko I"Ente

i ivo di Confindustria, il primissi inario in Europa di Timothy Gallwey,
il grande inventore del mental coaching internazionale, per vita, lavoro e sport,
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Montecchia, passerella all'ora dell’aperitivo

b PADOVA

Oggi, all'ora dell'aperitivo serale, chi passeggera
in centro storico a Padova, precisamente in via Al-
tinate, trovera la sorpresa di un piccolo “green” di
golf, allestito per quanti vorranno cimentarsi in
un assaggio di questo coinvolgente sport. Afar da
maestri i giovanissimi della Junior Team del Golf
della Montecchia (in foto), squadra impegnata in
gare internazionali che si presenta alla citta.
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Assaggio di golf in via Altinate oggi alle
18. Sara allestito un piccolo “green” per
coloro che vorranno cimentarsi in que-
sto sport: a fare da maestri i giovanissi-

mi atleti dello Junior team del Golf della
Montecchia, squadra impegnata in gare
internazionali che nell'occasione sara
presentata ufficialmente alla citta. Il

in centro storico
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Sabato 11 marzo 2017

tutto andra in scena davanti al negozio
Robe di Kappa, che vestira il team con la
nuova divisa.

L'evento & organizzato grazie al coor-
dinamento del responsabile della squa-
dra Morgan Pittarello e ai coach profes-
sionisti della Montecchia Golf Academy.
Gli atleti della Junior Team sono oltre
cento, dai 13 ai 22 anni. <I giovani ci
stanno dando grosse soddisfazioni -
commenta Maria Paola Casati, responsa-
bile dei maestri della Montecchia golf
academy - e stiamo cercando di sfatare i
luoghi comuni legati al golf, ossia che &
uno sport vecchio e costoso. In realta e
una disciplina che apre la mente, aiuta a
gestire la tensione e a focalizzare I'obiet-
tivo. Una pratica utile ai ragazzi nella
vita, e credo che sia anche basilare per
tutti nella quotidianita e nel lavoro».
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MONTECCHIA
Demani in centro si
gioca a golf

or a¢

Domani sabato 11 marzo, all'ora dell’aperitivo serale, chi
passeggera in centro storico a Padova e pill precisamente
in via Altinate, trovera la sorpresa di un piccolo “green” di
golf, allestito per quanti vorranno scoprire e cimentarsi in
un assaggio di questo coinvolgente sport.

golf
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A far da maestri i giovanissimi atleti della Junior Team del Golf della Montecchia, squadra impegnata in
gare internazionali che proprio domani alle 18.00, viene ufficialmente presentata alla citta di Padova di cui &
portacolori nel mondo. Presentazione e prova al pubblico si svolgeranno di fronte al negozio Robe di Kappa,
che vestira il team con la nuova divisa. Levento & organizzato grazie al coordinamento del responsabile
della squadra Morgan Pittarello e ai Coach Professionisti della MGA Montecchia Golf Academy. Gli atleti
della Junior Team sono oltre cento, tra ragazze e ragazzi dai 6 ai 22 anni, domani sara invece presentata la
prima squadra, quella agonistica che riunisce golfisti dai 13 ai 22 anni.

Al termine della presentazione un brindisi per la squadra che si sta gia preparando con grinta ai prossimi
appuntamenti allenandosi con le pil innovative tecnologie del Montecchia Performance Center, mentre per i
neo sportivi, che tenteranno 'uso della mazza e della precisione del tiro, la possibilita di continuare |a prova
gratuita al Montecchia o negli altri due club di PlayGolf54, il Golf Frassanelle e il Galzignano Golf Course, un
modo per festeggiare insieme 'inizio della stagione sportiva.

“I giovani ci stanno dando grosse soddisfazioni e soprattutto stiamo cercando di sfatare tutti i luoghi
comuni legati al golf e cio& che & uno sport vecchio e costoso. In realta & una disciplina che apre la mente,
aiuta a gestire la tensione e focalizzare I'obbiettivo. Una pratica che non solo & utile ai ragazzi nella vita ma
credo sia basilare per tutti sia nella quotidianita che nel lavoro” commenta Maria Paola Casati responsabile
dei maestri della MGA.
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La tua eleganza sul green.
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Succederd alfora dell'aperitivo serale di sabato 11 marzo: chi passeggera nel centro storico di Padova, e pil precisamente in via
Altinate, trovera Ia sorpresa di un piccolo “green” di golf, allestito per quanti vorranno scoprire e cimentarsi in un assaggio del
gioco del golf. A far da maestri | glovanissimi atleti della Junior Team del Golf della Montecchia. squadra impegnata In gare

Internazionall, che proprio in questa occasione, sara ufficialmente presentata alla cittd di Padova, di cul & portacolori nel mondo.

L'evento & organizzato grazie al coordinamento del responsabile della squadra Morgan Pittarello e al Coach Professionisti della

MGA Montecchia Golf Academy. Gli atleti della junior Teamn sono oltre cento, tra ragazze e ragazzi dai 6 al 22 anni Per

tutti coloro che proveranno a glocare, d sara anche la possibilita di continuare la prova gratuita al Montecchia o negli altri due cdub
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di PlayGolf54, il Golf Frassanelle e il Galzignano Golf Course
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In occasione della settimana dello sport - intesa

¥ come Fopportunita per gl studenti di praticare nuovi
sport e ampliare il pescorso formativo anche nelle
peculiarita e nelle regole delle diverse discipline - |

ragazzi del Liceo Nievo di Padova sono andati al Golf iR T In occasione della settimana dello sport - Intesa come ‘opportunita per ghl
della Montecchia. Oltre 150 studenti in tre giorn, thou 4 4 ; studenti di praticare nuovi sport e ampliare || percorso formativo anche

approfittando dell belle giomate pre-primaveril, &.!;}.I al nelle peculiarita e nelle regole delle diverse discipline - | ragazzi del Liceo
hanno potuto provare il golf in mezzo alla natura dei e - Nievo dl Padova sono andati al Golf della Montecchia, Oltre 150 studenti In

Colll Euganel con a disposizione | maestri e | coach
della Montecchia Golf Academy.

tre giorni, approfittando delle belle glornate pre-primaverill, hanno potuto
provare |l golf in mezzo alla natura del Colll Euganel con a disposizione |
maestri e | coach della Montecchla Golf Academy.
“Abblame scelto il golf proprio per le sue caratteristiche, la grande
concentrazione, la gestione della paura di sbagliare, il focus sull‘cbiettivo
@, malgrado sla uno sport Individuale, la condivisione delle strategie con |
propri compagnl, poiché la vera sfida @ con |l percorso” commenta |l prof.
Fablo Coppo che ha coordinato le glornate
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"Per noi & stato un piacere mettere a disposizione gratuitamente la nostra
struttura e i nostri maestri, stiamo puntando melto sui giovani. Alle scuole
e agli studenti abbiamo dato ampia disponibilitd anche per continuare, se
qualcuno di loro ha, in questa occasione, scoperto la passione per il nostro
sport” sottolinea Paole Casati Presidente del Gelf della Montecchia.

Mentre i colleghi del Nievo erano in trasferta, alcuni maestri della
Montecchia Golf Academy hanno fatto visita a un altro liceo, il Galileo
Galilei di Selvazzano. Marianna Causin, giovane campionessa di golf nella iampaca it
Nazionale Italiana e Niccold Bisazza, grande giocatore e allenatore che
segue |a Junior Team hanno parlato, con entusiasmo ed esperienza, di
swing, di tecnica ma anche di tanto allenamento e concentrazione, perché
anche nel golf jo sport parte tutto dalla testa. Bisazza, sta attuaimente
allenando la squadra dei giovanissimi e la promessa Guide Migliozzi, atleta
di formazione padovana che sta gareggiando a livello internazionale come
Professionista e che ha tutti i numeri per diventare un grande campione. Al
ragazzi & stato portato anche questo bel esempio di impegno e di passione
verso lo sport, un modo per costruire |a propria personalita e il proprio
carattere.
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